
「畫意攝影」是一種模仿繪畫風格和意境的攝影創作手法。
它的核心理念不是單純記錄現實，而是通過各種技術手段，讓
照片呈現出類似油畫、水墨畫等藝術形式的視覺效果與氛圍。

簡單來說，攝影來源於對大自然的描繪，是對生活與事物
的真實反映，而畫意攝影卻是對美與藝術的追求，是一種視覺
享受。攝影師就像一位畫家，相機是他們的畫筆，鏡頭前的景
物是顏料。他們追求的，是讓照片「看起來像一幅畫」，更注重
作品傳達的詩意、意境與個人情感，而非客觀真實。

這就要求攝影者必須具備豐富的攝影經驗和扎實的技能，
才能發揮藝術天份，創作出一幅好的畫意作品。然而，意境不
是憑空想出來的，需具備良好的藝術修養，多讀書、多讀詩、
多看畫、多欣賞古今中外名人的攝影作品，才能培養出敏銳的
攝影觸覺和創作細胞。此外，攝影不能閉門造車，要多跑出去
感受大自然的靈氣，感受世界各地的奇風異俗和豐富的文化藝
術傳承，才能達至心中「有意有境」的境界。
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如 今 ， 畫 意 攝 影 的 風 格 已 非 常 多 樣 ， 常 見 於 風
光 、 人 像 和 靜 物 題 材 。 除 了 模 仿 傳 統 繪 畫 ， 也 融 合
了數字藝術，甚至發展出「東方畫意」。一般來說，
東方藝術重「意」重「線條」；西方藝術重「色」重
「質」。以下幾點創作建議供筆者參考： 

	 一張預先留空留白的底片，較易用

「國畫意」創作。

	 一張豐富色彩底片，較易用「油畫及

水彩畫意」創作。

	 一張紋理豐富底片，較易用「鋼筆畫

意」或「速寫意」創作。

	 山水、花鳥題材的作品較易用「國畫

意」或「油畫」「水彩畫」演繹。

	 人像以「素描畫意」較多，近期國內

攝影界更流行「中國風」的畫意攝影

創作。

總而言之，畫意攝影是一種將攝影的寫實與繪畫
的寫意相結合的藝術形式。它鼓勵攝影師跳出記錄的
框架，像畫家一樣去觀察、思考與表達，創作出具有
個人風格的藝術作品。
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